
Online-Fortbildung

Demenz – Herausforderndes 
Verhalten bei Menschen mit 
Demenz begleiten



Umgang mit Demenz – Online-Veranstaltung | 02/02

Zertifikat
Johanniter-interne Fortbildungsbescheinigung

Dauer & Gliederung
Die Fortbildung umfasst 8 Unterrichtseinheiten und findet in Form 
einer Online-Veranstaltung statt.

Dauer & GliederungDauer & Gliederung

Kursinhalte
� Ressourcenorientierung der Pflegenden- und Betreuenden

�  Wie und warum kann „Herausforderndes Verhalten“ beim Einzelnen 
und im Team unterschiedlich wahrgenommen werden? 
Wie wirkt es sich aus?

�  Verstehende Diagnostik, Fallverstehen und Verstehenshypothese 
anhand von Praxisfällen

�  Ursachen, Auslöser und Lösungsmöglichkeiten bei Aggression, 
Schreien, Verweigerung, Apathie, Enthemmung, Angst und Wahn

� Präventionsmöglichkeiten von „Herausforderndem Verhalten“

Die Fortbildung
Das Verhalten und das Handeln eines Menschen mit Demenz ist immer auch 
ein Ausdruck seines Erlebens - zu sehr großen Teilen wird es von dessen 
Umgebung beeinflusst. Deshalb kann das herausfordernde Verhalten eines 
Menschen mit Demenz von entsprechend geschultem Fachpersonal verstan-
den werden, es bietet somit ein großes Potential für Interaktion und Kommu-
nikation. Wenn das Potential genutzt wird, verändert sich das Miteinander 
- es führt sowohl bei der betroffenen Person als auch beim Begleitenden zu 
einem erlebbaren Mehr an Wohlbefinden. Dies ist das Ziel dieses Seminares: 
Im Fokus steht die subjektive Bedeutung von Verhaltensweisen, auf dessen 
Grundlage individuell angemessene Antworten für den Umgang im Alltag 
gefunden werden können.

In Rahmen der Fortbildung befasst Du Dich mit den Grundlagen des heraus-
fordernden Verhaltens bei Menschen mit Demenz, mit der Entstehung und 
möglichen Ursachen (Verstehenshypothese) sowie Interventions- bzw. Prä-
ventionsmaßnahmen. Anhand von zahlreichen Praxisbeispielen und Fallschil-
derungen aus dem pflegerischen Alltag werden gemeinsam Verstehens- und 
Handlungshilfen erarbeitet. Dabei hast Du die Möglichkeit, Deine Erfahrun-
gen einzubringen, Dich auszutauschen und anhand fachlicher Impulse trag-
fähige Lösungsansätze zu erarbeiten.

Anmeldung & Informationen
Weitere Informationen zu unserem Fort- und Weiterbildungsangebot sowie zur Anmeldung erhältst Du von Deinem 
persönlichen Pacura med Ansprechpartner.

Teilnehmerzahl
An der Fortbildung können 12 Personen teilnehmen.

Termin

Kurs/Termin

Demenz - Herausforderndes 
Verhalten bei Menschen mit 
Demenz begleiten ONLINE
16.05.2024

Fortbildungszeit

08:30 – 15:45 Uhr

Seminarort

Es handelt sich um eine Online-
Veranstaltung. Für die Teilnahme ist 
eine stabile Internetverbindung er-
forderlich. Außerdem benötigst du 
ein entsprechendes Endgerät (PC 
oder Notebook) mit Internet-
zugang, Webcam und 
Headset/Mikrofon/Lautsprecher.

Details zum Ablauf und zur Platt-
form erfolgen nach Anmeldung.


