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Zertifikat
Johanniter-interne Fortbildungsbescheinigung

Dauer & Gliederung
Die Fortbildung findet an zwei aufeinander folgenden Tagen statt und 
umfasst 16 Unterrichtseinheiten (8 Unterrichtseinheiten pro Tag).

Dauer & Gliederung

Kursinhalte
� Funktions- und Wirkweise des Kinesiotapes

�   Indikationen und Kontraktindikationen für 
Taping-Anwendungen

� Grundlagen im Umgang mit dem Kinesiotape

� Anwendungsgebiete

� Lymphtape – praktische Übungen

Die Fortbildung
Die Aufgaben in der Pflege sind sehr umfangreich, vielseitig und anspruchs-
voll. Die bestmögliche Versorgung der Pflegebedürftigen steht dabei stets 
im Vordergrund des beruflichen Alltags. Darüber hinaus gibt es jedoch 
zahlreiche Möglichkeiten, die es Pflegefachkräften ermöglichen, pflegebe-
dürftige Personen beispielsweise bei muskulären und vaskulären Problemen, 
Schmerzen oder Ödemen im Genesungsprozess aktiv zu unterstützen. 

Eine bewährte Möglichkeit ist die Anwendung der Medical Taping Methode. 
Diese wird bereits seit vielen Jahren weltweit in zahlreichen Bereichen und 
von unterschiedlichen Berufsgruppen erfolgreich zur Unterstützung von Hei-
lungs- und Genesungsprozessen praktiziert. Auch im pflegerischen Kontext 
sind die Anwendungsmöglichkeiten vielfältig. Lerne in diesem Workshop die 
Basistechniken des Kinesiologisches Tapings kennen und erweitere Deine 
professionellen Handlungskompetenzen. Erprobe unter der Anleitung der 
erfahrenen Instruktorin die professionelle Anwendung des Kinesiotapes und 
erhalte umfassende Praxistipps.

Anmeldung & Informationen
Weitere Informationen zu unserem Fort- und Weiterbildungsangebot sowie zur Anmeldung erhältst Du von Deinem 
persönlichen Pacura med Ansprechpartner.

Teilnehmerzahl
Je Fortbildung können 12 Personen teilnehmen.

Termin

Kurs/Termin

Taping I
29.02./01.03.2024

Taping II
11./12.06.2024

Taping III
23./24.10.2024

Fortbildungszeit

08:30 – 15:45 Uhr

Ort
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